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COMMUNIQUE DE PRESSE, Paris, le 30 septembre 2026.

Semaine bleue : Les Audacieuses & Les Audacieux lancent « Etre soi a tout
age », un challenge solidaire pour les seniors LGBTI+

Du 1ler au 15 octobre 2026, I'association qui a ouvert a Lyon la premiére Maison de la Diversité en
France, lance le premier grand challenge de collecte de son histoire, avec un objectif de 50 000 €.

On estime a environ un million le nombre de seniors LGBTI+ de plus de 60 ans en France.
Deux tiers vivent seuls et sont sans soutien familial (neuf sur dix n'ont pas d’enfant). Leur
isolement social et les conséquences inhérentes, sont plus précoces que pour la population
en général. Beaucoup craignent, aussi, de devoir a nouveau cacher leur identité en
vieillissant.

Face a ce constat, Les Audacieuses & Les Audacieux, association reconnue d'intérét général
créée en 2017, apportent des solutions innovantes pour leur permettre de bien vieillir en
restant eux-mémes grace a un environnement sécurisant et stimulant.

Ainsi, en octobre 2025 a ouvert a Lyon la premiere Maison de la Diversité, un habitat
partagé pour seniors isolés autonomes ou faiblement fragilisés, sans soutien familial, seniors
LGBTI+ et seniors vieillissant avec le VIH. Aujourd’hui, 15 personnes y vivent.

Du ler au 15 octobre, dans le cadre de la Semaine bleue, I'association invite particuliers,
entreprises et collectifs a la soutenir sur la plateforme de collecte solidaire Gandee, en
donnant ou en créant leur propre cagnotte. L'ensemble des dons sera affecté aux futures
Maisons de la Diversité de Strasbourg et de Nancy, pour accompagner les futures
cohabitantes et aménager leurs espaces de vie partagés.

«Cette premiére année d’ouverture de la Maison de la Diversité, nous a permis de constater
combien cette solution d’habitat, toujours unique en France, apporte un cadre réconfortant
et stimulant pour les seniors LGBTI+ ou vieillissant avec le VIH.

Réussir notre challenge “Etre soi a tout age”, nous permettra d’ouvrir de nouvelles Maisons
et d’y accueillir des seniors afin qu’ils vieillissent en sécurité tout en restant eux-mémes.
Tout au long de leur vie, ils et elles ont été confrontés aux discriminations et a I’exclusion. lls
se sont également battus pour les nos droits, c’est a notre tour, a votre tour, de les aider.»,
déclare Michel Simon, président.

L'association vient d'obtenir le label Do Good by SGS, qui atteste de la qualité de sa
gouvernance, de sa gestion et de sa transparence apres un audit indépendant.

Pour donner : gandee.com/participate/2735

A propos des Audacieuses & des Audacieux :

Créée en décembre 2017, I'association Les Audacieuses & Les Audacieux rassemble des
adultes de tous ages, en activité ou retraités, hétéroallié-es ou LGBTI+, engagés autour d’un
objectif commun : imaginer des espaces et des actions favorisant le lien social, I'inclusion et
la lutte contre les discriminations liées a I’age, au genre ou a I'orientation sexuelle.

Association « les Audacieux », loi 1901, reconnue d’intérét général

Siege social : Maison du Combattant, de la Vie Associative et Citoyenne du 19°- boite N°151
20 rue Edouard Pailleron — 75019 Paris

SIRET : 852 416 452 00021 - Code APE : 94997



LES AUDACIEUSES
LES AUDACIEUX

Reconnue d’intérét général, elle agit pour le bien vieillir et 'amélioration de la qualité de vie
des personnes de plus de 55 ans a travers des rencontres, des actions de prévention, des
formations professionnelles et le développement des Maisons de la Diversité, habitats
inclusifs et participatifs destinés a des personnes isolées.

En savoir plus : https://audacieusement.org/
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